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A Bondade é como uma gota de água no deserto dos afectos.  
Ela rega a nossa capacidade de amar e leva ao coração dos outros as notícias da presença de Deus. 
Senhor, abres-nos este tempo de graça em que nos pedes para subir ao teu “monte” para o encontro 
contigo.  
Hoje convidas-nos a vigiar, a não deixar que a camada da rotina  
esconda o fulgor da surpresa sempre nova e ardente da tua presença nas nossas vidas. 
Senhor, que a tua Bondade encha de ternura e generosidade as nossas vidas! 
 
Domingo, 03 de Dezembro – DOMINGO I DO ADVENTO - CSVP – Peditório à porta da Igreja 
- 08h30 - Novena em honra de Nª Srª da Conceição – Beatriz 
- 09h00 –Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 – Dia de Espiritualidade MCC – Centro Pastoral Paulo VI 
- Banco Alimentar – Campanha de recolha de alimentos nos supermercados da região  
Segunda-feira, 04 de Dezembro – S. JOÃO DAMASCENO, Presbítero e Doutor da Igreja (MF)  
- Novena (Terço)  em honra de Nª Srª da Conceição - em família 
Terça-feira, 05 de Dezembro – S. FRUTUOSO, S. MARTINHO DE DUME E S. GERALDO, Bispos (MO) 
- 14h30 – Oração com os idosos do Lar e Centro de Dia do CSPVNA – Grupo de Oração 
- 17h00 - 18h00 – Atendimento Paroquial 
- 17h30 - Novena em honra de Nª Srª da Conceição – Grupo de Oração 
- 18h00 – Eucaristia 
Quarta-feira, 06 de Dezembro – S. NICOLAU, Bispo (MF)  
- 17h30 - Novena em honra de Nª Srª da Conceição – Conferência Vicentina 
- 18h00 – Eucaristia de 7º dia de Vítor Manuel Fernandes Meira 
- 21h00 – Reunião do Conselho Paroquial para os Assuntos Económicos (Fabriqueira) 
Quinta-feira, 07 de Dezembro – S. AMBRÓSIO, Bispo e Doutor da Igreja (MO) 
- 10h00 - 12h30 e 14h30 - 17h00 – Atendimento Paroquial  
- 17h30 - Novena em honra de Nª Srª da Conceição – Pastoral Vocacional 
- 18h00 – Eucaristia  
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
- 21h00 – Reunião de Direcção do Centro Social Paroquial de Vila Nova de Anha  
Sexta-feira, 08 de Dezembro – SOLENIDADE DA IMACULADA CONCEIÇÃO DA VIRGEM SANTA 
MARIA, Padroeira Principal de Portugal  
- 09h30 – Recitação doTerço  em honra de Nª Srª da Conceição – Pe. Alfredo 
- 10h00 – Eucaristia (Salão do CSPVNA) 
- Não há Catequese Paroquial 
Sábado, 09 de Dezembro – S. JOÃO DIOGO (MF)  
- 15h00 - 18h00 – Catequese Paroquial 
- 17h30 - Recitação do Terço em honra de Nª Srª do Advento - LIAM 
- 18h00 – Eucaristia Vespertina com a Catequese – Anima a Liturgia o 6º Ano 
- 19h00 – Reunião de Catequistas 
Domingo, 10 de Dezembro – DOMINGO II DO ADVENTO 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nª Srª do Advento – Céu Vieira 
- 09h00 –Eucaristia pelo Povo   
 
2. Donativos da Semana: 
- Obras da Igreja: € 75,00           € 50,00           € 50,00           € 50,00           € 30,00 
- Anuais do Sagrado Coração de Jesus:  

- Monte da Ola (Alzira Fernandes Rego Meira): € 113,00 
- Largo do Monte (Cidália Silva): € 100,00 
- Lugar dos Penedos (Maria Sousa): € 88,60 
- Rua do Barroco ( Maria Morais): € 53,00 
- Residência e S. João (Maria da Conceição Alpuim): € 50,00 

- Oratórios da Sagrada Família: 
- Lugar do Noval (Manuel João da Silva Maciel): € 110,00 
- Lugar do Monte (Teresa da Soledade Gonçalves Cruz): € 100,00 

3. Vamos juntar-nos para um ALMOÇO CONVÍVIO E COMUNITÁRIO DE NATAL? Pois bem, No dia 17 de 
Dezembro, pelas 13h00 será servido, no Salão de Festas do Centro Social Paroquial, um MEGA 
serrabulho à boa moda minhota para angariação de fundos em favor das obras da nossa Igreja 
Paroquial. Este almoço substituirá, este ano, a festa de Natal Comunitária. A inscrição é de € 13,50 por 
pessoa. As crianças até aos 12 anos só pagam € 8,00. Vão marcando nas vossas agendas! As inscrições 
devem ser feitas, o quanto antes, nos SEVIÇOS CENTRAIS DA PARÓQUIA até ao dia 15. 
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1ª Leitura 
Is 63, 16b-17.19b; 64, 
2b-7 
Salmo 
78 (80) 
2ª Leitura 
1 Cor 1, 3-9 
Evangelho 
Mc 13, 33-37 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NÃO SABEIS 
QUANDO… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO I DO ADVENTO – ANO B 
 
Caros amigos: 
Iniciamos mais um Advento, tempo de fecundidade espiritual que nos há-de 
conduzir ao sabor do Natal do Senhor com os seus saberes e sabores 
peculiares. Iniciamos também um novo ano litúrgico, cheio de agradáveis 
surpresas oferecidas pela Palavra de Deus, com S. Marcos à cabeça, ele que é o 
evangelista de serviço ao longo do novo Ano litúrgico!  
Uma lufada de vigor explode da liturgia deste primeiro Domingo do Advento e 
faz-nos acordar para a beleza de estar atentos aos sinais de Deus. O breve 
Evangelho de hoje repete insistentemente o apelo à vigilância, para que 
ninguém perca o encontro com Aquele que vem para nos salvar. 
Boa caminhada, com a vigilância afinada! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
É verdade que nada ficou agendado para o seu regresso, mas tudo na casa fala 
ainda dele, cada esquina lembra um evento, respira-se ainda o eco das suas 
palavras e o perfume dos seus gestos, recordam-se com saudades os momentos de 
amor. Agora, espera-se com renovada esperança o seu regresso. O desejo de sentir 
novamente o seu bater à porta acompanha cada instante. O coração está vigilante 
mesmo quando os sonhos descansam. Para o amante cada momento, à tarde, à 
meia-noite, de manhãzinha, é sempre tempo de encontro com o Senhor. 
Maravilhosa aventura de um Deus que vem ao nosso encontro e que 
inesperadamente nos surpreende, porque vem junto a nós não como o tínhamos 
pensado, planificado, acreditado, esperado. Ele é o Deus das surpresas que nos 
maravilha sempre com a criatividade do amor. 



 

PARA MEDITAR 
 
 
 
O AMOR NUNCA 
TEM SONO! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIGIAI! VIGIAI! VIGIAI! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A PALAVRA 
 
 

 

 
 
 
 
O perigo é o de uma vida adormecida e anestesiada, distraída e anónima, 
diluída e esquecida. Uma existência incapaz de encanto e de esperança. 
Adormece quem não espera nada, quem deixou de sonhar, de perscrutar o 
horizonte e de se maravilhar por um olhar. Adormece quem não caminha, 
não se empenha em entender o mundo e a história. Adormecem os 
discípulos no horto das oliveiras, incapazes de acompanhar o Amor até ao 
calvário. 
Não nos perdoaremos por ter perdido justamente aquele momento de Céu 
para o qual nascemos, porque os passos de Deus são inesperados tal como é 
surpreendente o amor, a sua vinda é pontual como é preciso o amor, o seu 
regresso é certo como cuidadoso é o amor. Na verdade, o amor nunca 
dorme! E aos adormecidos repete: “Levanta-te, tu que dormes, ressuscita, tu 
que estás morto, e Cristo brilhará sobre ti” (Efésios 5, 14). 
 
 
 
 
 
O Mestre convida para esta apaixonada espera porque esperar é 
essencialmente amar! Vigiar é olhar em frente, perscrutar a noite, espiar a 
aurora, espreitar o que nasce, velar os segredos da vida, cuidar das sementes 
de luz e ressurreição, porque a noite não é a última palavra. Estar alerta, 
vigilante aos adventos desta terra, é antecipar as sementes de luz, aguardar 
com júbilo os encontros que nos esperam, é estar atento aos silêncios e aos 
gritos dos outros, aos sorrisos e às ofertas, às lágrimas e às profecias, às 
carícias e às primaveras, que constantemente fazem o Criador bater à nossa 
porta. 
Somos convidados a estar alertas na grande noite do mundo como sentinelas 
do amor. Somos convidados a olhar o futuro que vem ao nosso encontro, a 
esperar o amigo e esposo que nos faz palpitar o coração, na certeza que um 
mundo novo está em germinação. Por isso, caro amigo e cara amiga, abre os 
olhos e vê, abre os ouvidos e escuta, abre o coração e ama, fica acordado e 
ressuscita! E espera o milagre, silencioso e constante, que diariamente te 
desperta. Assim, preparas o advento do Evangelho! 
 
 
 
 

Vou criar um mealheiro para depois socorrer os mais pobres. 
 
 

 

MISSAS 
 
 
  
DIA 05 
TERÇA-FEIRA  
18H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 06 
QUARTA-FEIRA  
18H00 
 
DIA 07 
QUINTA-FEIRA  
18H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 08 
SEXTA-FEIRA 
10H00 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 09 
SÁBADO 
18H00 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 10 
DOMINGO 
09H00 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 

 

INTENÇÕES 
 
 
 
– S. FRUTUOSO, S. MARTINHO DE DUME E S. GERALDO, Bispos (MO) 
- 5º ANIV. Albina Celesta Correia Sá ( 2ª feira) – int. filhos 
- ANIV. Maria da Conceição Marques Sampaio – int. filho Joaquim e filha Maria do Céu 
- ANIV. Matias Augusto Ribeiro Vieira (2ª feira) – int. filha Fernanda 
- ANIV. NATAL. Domingos Cruz – int. esposa e filhos 
- ANIV. NATAL. Manuel Alves da Silva – int. esposa e filhos 
- ANIV. NATAL. Maria da Conceição Gonçalves Barbosa (2ª feira) – int. filha Regina 
- Aires Sampaio Alves Ferreira – int. esposa Lurdes 
- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
- Rosa Luzia Barros de Miranda e marido – int. filhos 
 
– S. NICOLAU, Bispo  (MF) 
- 7º dia de Vítor Manuel Fernandes Meira – int. AO 
 
 
– S. AMBRÓSIO, Bispo e Doutor da Igreja (MO) 
- 12º ANIV. José Rodrigues Vieira, Adão Alves Arezes e Maria da Conceição Alves da Cruz – int. esposa e 
filha Maria Arezes 
- ANIV. Rosalina Lurdes Filgueiras Sampaio (4ª feira) – int. filho e família 
- ANIV. NATAL. Ângelo Rafael do Rego (4ª feira)  – int. esposa 
- Joaquim Teixeira Elias – int. esposa e família 
- José Carlos Silva Lima – int. Confraria de S. Tiago 
- José Dias de Brito e esposa – int. filho José e família 
- Manuel Alves Lima – int. filha Conceição 
- Mário Martins da Cunha – int. esposa e família 
 
– SOLENIDADE DA IMACULADA CONCEIÇÃO DA VIRGEM SANTA MARIA, Padroeira Principal de 
Portugal 
- ANIV. José Barbosa do Rego – int. esposa 
- ANIV. José Joaquim Rodrigues Santos Lima – int. filha Maria  
- ANIV. Maria da Conceição Correia Lima e marido – int. filha Maria Marques 
- ANIV. Maria da Conceição Rodrigues Faria e marido – int. filha Conceição 
- ANIV. NATAL. Teresa Conceição da Cruz – int. filhas Rosa e Olívia 
- ANIV. BAPT. Maria da Conceição Gonçalves Barbosa – int. filha Regina 
- José Rodrigues Alves da Costa e esposa – int. Maria Teresa 
 
– S. JOÃO DIOGO (MF) 
- ANIV. NATAL. Teresa Gonlaves Rodrigues – int. marido e família 
- ANIV. NATAL. Rosa Neiva da Cruz – int. irmã Gracinda 
- Almas do purgatório – int. Rosalina Loureiro 
- Isaura Maria Fitas – int. Teresa Santos 
- Manuel Coutinho – int. esposa e filhos 
- Maria das Dores Jácome – int. marido e filhas 
- Maria de Lurdes Correia Dias – int. cunhada 
- Rosa da Conceição Rodrigues Neiva Pimenta – int. Confraria de S. João 
 
- DOMINGO II DO ADVENTO 
- Povo 
 
 
1. No dia 08 de Dezembro, e da Imaculada Conceição e dia da Mãe, as nossas crianças da Catequese e 
suas catequistas, no final da Celebração às 10h00, estarão à porta da Igreja com uma pequenina venda 
de sobremesas. Assim, pouparão as mães de fazer a sobremesa para esse dia tão especial e juntarão 
um dinheirinho para poderem participar no Dia Mundial da Criança a realizar em Fátima no dia 10 de 
Junho. Colabore comprando qualquer coisinha! 


